	Wyższa Szkoła Biznesu w Dąbrowie Górniczej



	Kierunek studiów: Ratownictwo medyczne

	Moduł / przedmiot: Treści podstawowe/Anatomia

	Profil kształcenia: praktyczny

	Poziom kształcenia: studia I stopnia

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Studia stacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)*
	34w/30ćw
	34w/30ćw
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)
	30w/30ćw
	30w/30ćw
	
	
	
	

	WYKŁADOWCA


	dr hab. n. med. Stanisław Kwiek, dr n. med. Leszek Stefański

	FORMA ZAJĘĆ


	Wykład, ćwiczenia

	CELE PRZEDMIOTU


	Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy na temat: ogólnej budowy ciała człowieka, podstaw budowy poszczególnych układów funkcjonalnych człowieka (układu ruchu, układu krążenia, układu oddechowego, układu pokarmowego, moczowo-płciowego, nerwowego i dokrewnego), podstaw budowy poszczególnych części ciała człowieka, ze szczególnym uwzględnieniem wzajemnych stosunków tworzących je struktur, budowy narządów zmysłów. Studenci uzyskają umiejętność odróżnienia anatomii systematycznej od anatomii topograficznej umiejętność rozpoznania poszczególnych części ciała i narządów na obrazie Rtg, RM, TK oraz USG.

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	Wiedza

	1
	RM_W02
	M1_W02
	Posiada ogólną znajomość budowy i funkcji organizmu człowieka
	· test wiedzy, 
· okresowe kolokwia z poszczególnych partii materiału.

	2
	RM_W02
	M1_W02
	Nazywa i definiuje poszczególne elementy omawianych w trakcie zajęć układów funkcjonalnych człowieka,
	· test wiedzy, 
· okresowe kolokwia z poszczególnych partii materiału

	3
	RM_W02
	M1_W02
	Rozpoznaje poszczególne części ciała i narządów na obrazie Rtg, RM, TK oraz USG,
	· odpowiedź ustna


	Umiejętności

	4
	RM_U01
	M1_U01


	Określa położenia narządów (uwzględniając płaszczyzny osi ciała), na osobniku żywym i na modelu ciała, 
	· odpowiedź ustna


	5
	RM_U18
	M1_U08

M1_U06
	Potrafi korzystać z atlasów anatomicznych
	· Obserwacja 



	Kompetencje społeczne 

	6
	RM_K01
	M1_K01
	Ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, zdaje sobie sprawę z konieczności ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego przez całe życie
	· ocena pracy w grupie, obserwacja poszczególnych członków grupy,
· samoocena grupy.

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 



	Stacjonarne

udział w wykładach = 68
udział w ćwiczeniach = 60
przygotowanie do ćwiczeń = 20
przygotowanie do wykładu = 12
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 26
realizacja zadań projektowych =

e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 4
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 190
Liczba punktów  ECTS: 7,5
w tym w ramach zajęć praktycznych:
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 60
udział w ćwiczeniach = 60
przygotowanie do ćwiczeń = 20
przygotowanie do wykładu = 20
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 26
realizacja zadań projektowych =

e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 4
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 190
Liczba punktów  ECTS: 7,5
w tym w ramach zajęć praktycznych: 

	WARUNKI WSTĘPNE


	· Wstępne wiadomości o  budowie ciała  ludzkiego uzyskane  na  lekcjach  biologii  w  szkoleniu  podstawowym ponadpodstawowym
· Podstawowe wiadomości na temat występowania oraz budowy narządów i układów organizmu człowieka

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)


	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 
· Płaszczyzny i osie ciała. Budowa kości. Kształt kości. Kostnienie kości. Rodzaje i klasyfikacja stawów. Rodzaje ruchów. Kościec osiowy. Kręgi szyjne. Kręgi piersiowe. Kręgi lędźwiowe. Kość krzyżowa. Kość guziczna. Połączenia kręgosłupa. Szkielet klatki piersiowej: żebra, mostek. Połączenia klatki piersiowej.

· Kości kończyny górnej. Obręcz kończyny górnej: łopatka, obojczyk. Część wolna kończyny górnej. Kość ramienna, kość promieniowa, kość łokciowa. Kości ręki: kości nadgarstka, śródręcza i palców.

· Kości kończyny dolnej. Obręcz kończyny dolnej. Kość miedniczna: kość biodrowa, kość kulszowa, kość łonowa. Kość udowa, rzepka, kość piszczelowa, strzałka. Kości stopy. Kości stępu, śródstopia i palców.

· Okolice kończyny górnej. Nerw rdzeniowy. Mięśnie i powięzie obręczy kończyny górnej. Naczynia, węzły chłonne i nerwy obręczy kończyny górnej. Splot ramienny. Sploty wegetatywne. Ramię. Mięśnie i powięzie ramienia. Naczynia i nerwy ramienia. Węzły chłonne. Przedramię. Mięśnie i powięzie przedramienia. Naczynia przedramienia. Węzły chłonne. Nerwy przedramienia.

· 5.Ręka. Mięśnie i powięzie ręki. Naczynia ręki. Nerwy ręki.

· Grzbiet i okolice grzbietu. Mięśnie grzbietu. Powięź piersiowo-lędźwiowa. Mięśnie klatki piersiowej: powierzchowne i głębokie. Przepona.

· Płuca. Oskrzela. Segmenty oskrzelowo-płucne. Unaczynienie płuc. Jama klatki piersiowej. Jama opłucnej. Tchawica, przełyk, grasica. Aorta. Serce. Wsierdzie, mięsień sercowy, osierdzie, jama osierdziowa. Tętnice i żyły serca. Śródpiersie: górne, dolne. Śródpiersie przednie, środkowe i tylne.

· Okolice kończyny dolnej. Mięśnie obręczy kończyny dolnej. Naczynia obręczy kończyny dolnej. Nerwy lędźwiowe. Splot lędźwiowy. Nerwy krzyżowe i nerw guziczny. Sploty i zwoje trzewne. Mięśnie uda. Naczynia uda. Węzły chłonne. Nerwy uda.

· Mięśnie goleni, powięzie, kaletki maziowe. Naczynia goleni. Nerwy goleni.

· Mięśnie stopy. Powięzie, kaletki maziowe, pochewki ścięgien kończyny dolnej. Tętnice i żyły stopy. Nerwy stopy.

· Mózgoczaszka: kość czołowa, kość ciemieniowa, kość klinowa, kość sitowa, kość potyliczna. Kość skroniowa, jama bębenkowa, kanały kostne. Jama czaszki – podstawa czaszki wewnętrzna. Dół czaszki przedni, środkowy i tylny.

· Trzewioczaszka: szczęka, kość jarzmowa, kość łzowa, kość podniebienna, kość nosowa, lemiesz, małżowina nosowa dolna, kość gnykowa, żuchwa. Staw skroniowo-żuchwowy. Ściana dolna czaszki – podstawa czaszki zewnętrzna.

· Ściana górna czaszki, sklepienie. Chrząstkozrosty i więzozrosty, szwy i ciemiączka. Ściana tylna czaszki. Ściana przednia czaszki. Oczodół, jama nosowa. Zatoki przynosowe. Jama ustna. Ściana boczna czaszki, dół skroniowy, dół podskroniowy, dół zażuchwowy, dół skrzydłowo-podniebienny i ich połączenia. Kanały czaszki. Kości pneumatyczne. Różnice czaszki związane z wiekiem i płcią. 

· Okolice głowy. Mięśnie twarzy. Powięzie głowy. Unerwienie skóry głowy. Przestrzeń zażuchwowa. Nerw twarzowy. Nerw pośredni. Ślinianka przyuszna. Dół skroniowy. Dół podskroniowy. Dół skrzydłowo-podniebienny. Nerw żuchwowy. Mięśnie żwaczowe. Zwój uszny, zwój podżuchwowy, zwój podjęzykowy. Nerw szczękowy, zwój skrzydłowo-podniebienny. Staw skroniowo-żuchwowy. Nerw oczny.

· Jama nosowa. Nerwy węchowe. Nerw krańcowy. Jama ustna. Gardziel. Migdałki. Zęby, dziąsła, język. Narząd smaku. Nerw podjęzykowy. Gardło – ściany i jama gardła, naczynia i nerwy. Część szyjna przełyku. Przestrzeń przygardłowa. Nerw językowo-gardłowy. Przestrzeń zagardłowa. Krtań.

· Oczodół. Gałka oczna, nerwy i naczynia. Narządy dodatkowe oka. Nerw wzrokowy, nerw okoruchowy, nerw bloczkowy, nerw odwodzący. Zwój rzęskowy. Ucho. Nerw przedsionkowo-ślimakowy.

· Okolice szyi. Powięzie i przestrzenie szyi. Mięśnie szyi. Szczelina mięśni pochyłych przednia i tylna. Trójkąty szyi. Splot ramienny. Splot szyjny. Pień sympatyczny – część szyjna. Część szyjna nerwu błędnego. Nerw dodatkowy. Gruczoł tarczowy i gruczoły przytarczyczne.

· Tętnice głowy. Żyły głowy. Zatoki żylne opony twardej. Układ chłonny głowy. Tętnice i żyły szyi. Układ chłonny szyi.

· Okolice brzucha. Ściany brzucha – mięśnie, naczynia, nerwy. Miejsca zmniejszonego oporu. Przepukliny. Kanał pachwinowy i udowy. Rozwój przewodu pokarmowego i otrzewnej. Rozwój wątroby i trzustki. Jama otrzewnej. Zachyłki jamy otrzewnej. Sieć większa i mniejsza, torba sieciowa. Przestrzeń przedotrzewnowa. Krążenie wątrobowe i układ żyły wrotnej wątroby. Aorta brzuszna, gałęzie aorty brzusznej. Żyła główna dolna. Trójkąt pęcherzykowo-wątrobowy.

· Część nadokrężnicza jamy brzusznej. Żołądek. Dwunastnica. Trzustka. Śledziona. Wątroba. Część podokrężnicza jamy brzusznej. Jelito cienkie i grube. Krezki. Otrzewna. Przestrzeń zaotrzewnowa. Aorta brzuszna i jej gałęzie ścienne i trzewne. Żyła główna dolna. Naczynia i węzły chłonne jamy brzusznej.

· Układ płciowy żeński. Jajnik, jajowód, macica, pochwa. Cewka moczowa żeńska. Aparat wieszadłowy macicy. Srom, narządy płciowe zewnętrzne. Tętnica i żyła jajnikowa. Układ płciowy męski. Jądro, najądrze, nasieniowód, powrózek nasienny. Zstępowanie jąder. Moszna. Gruczoł krokowy. Pęcherzyki nasienne. Prącie. Cewka moczowa męska.

· Nerki. Gruczoły nadnerczowe. Moczowody. Pęcherz moczowy. miednica – mięśnie, naczynia i nerwy. Węzły i naczynia chłonne jamy brzusznej i miednicy. Pnie i przewody chłonne. Układ autonomiczny jamy brzusznej i miednicy.

· Neuron. Włókna układu nerwowego. Klasyfikacja neuronów. Synapsy układu nerwowego. Cytochemiczna klasyfikacja neuronów ośrodkowego układu nerwowego. Podstawowe terminy i definicje anatomiczne układu nerwowego (istota szara, biała, jądra, zwoje, sploty). Rozwój ontogenetyczny mózgowia. Rdzeń kręgowy – budowa zewnętrzna i wewnętrzna. Kanał środkowy. Słupy szare. Sznury rdzenia. Opony mózgowo-rdzeniowe. Nić końcowa. Tętnice mózgowia. Koło tętnicze mózgu. Żyły mózgowia. Zatoki żylne opony twardej. Płyn mózgowo-rdzeniowy – krążenie, znaczenie. Narządy przykomorowe.

· Anatomia ogólna mózgowia (półkule, płaty, powierzchnie, szczeliny, bruzdy, zakręty). Kora mózgu. Lokalizacja czynności w korze wg Brodmana. Kresomózgowie. Pola korowe pierwotne i wtórne. Obszary wyższych czynności psychicznych. Półkula dominująca i nie dominująca. Unaczynienie naczyń korowych. Objawy wynikające z uszkodzenia pól korowych. Istota szara kresomózgowia – jądra podstawy: położenie, budowa. Połączenie doprowadzające i odprowadzające. Istota biała kresomózgowia: włókna projekcyjne, spoidłowe i kojarzeniowe. Komora boczna – ograniczenia. Unaczynienie struktur podkorowych kresomózgowia. Pole przedwzrokowe. Przegroda przeźroczysta. Blaszka końcowa. Spoidła kresomózgowia. Półkula mózgu. Komora boczna. Hipokamp. Część podstawna kresomózgowia. Ciało prążkowane. Jądro soczewkowate. Przedmurze. Ciało migdałowate. Torebka wewnętrzna, zewnętrzna i ostatnia.

· Międzymózgowie: ograniczenia, podział. Wzgórze: struktury wzgórza, główne jądra swoiste i nieswoiste oraz ich połączenia. Unaczynienie wzgórza. Objawy wynikające z uszkodzenia wzgórza. Podwzgórze: budowa zewnętrzna podwzgórza, okolice podwzgórza, budowa wewnętrzna – grupy jąder. Główne połączenia podwzgórza. Czynność podwzgórza. Nadwzgórze i niskowzgórze – struktury, połączenia, funkcja. Unaczynienie międzymózgowia. Komora III. Śródmózgowie budowa zewnętrzna: powierzchnia grzbietowa, powierzchnia brzuszna. Istota szara i biała śródmózgowia.

· Most: budowa zewnętrzna – powierzchnia grzbietowa, powierzchnia brzuszna. Budowa wewnętrzna mostu. Jądra, drogi czuciowe, ruchowe w obrębie mostu. Rdzeń przedłużony – budowa zewnętrzna, powierzchnia brzuszna, powierzchnia grzbietowa. Struktury wewnątrz rdzenia przedłużonego (istoty białej, istoty szarej). Pień mózgu jako całość, drogi pnia mózgu, lokalizacja jąder nerwów czaszkowych, twór siatkowaty. Unaczynienie pnia mózgu. Móżdżek – lokalizacja, główne części (płaty, konary), kora móżdżku. Główne drogi móżdżkowe. Rola i objawy wynikające z jego uszkodzenia. Komora IV.

· Drogi mózgowia i nerwy czaszkowe. Nerwy czaszkowe: podział, lokalizacja jąder. Miejsca wyjścia z mózgowia i wyjścia z czaszki oraz przebieg nerwów czaszkowych. Zakres unerwienia nerwów czaszkowych. Nerw krańcowy. Nerw węchowy, droga węchowa. Nerw wzrokowy, droga wzrokowa. Nerwy gałkoruchowe, łuki odruchowe. Nerw przedsionkowo-ślimakowy. Droga zmysłu równowagi oraz jej połączenia z drogami nerwów gałkoruchowych. Droga słuchowa. Nerw trójdzielny. Nerw twarzowy, językowo-gardłowy, błędny, dodatkowy, podjęzykowy – przebieg, zakres unerwienia, objawy uszkodzenia. Część czaszkowa układu przywspółczulnego.

· Drogi rdzenia kręgowego i nerwy rdzeniowe. Drogi własne rdzenia. Topografia dróg rzutowych w obrębie rdzenia kręgowego. Układ autonomiczny, podział, lokalizacja ośrodków w obrębie rdzenia kręgowego, neuroprzekaźniki. Objawy kliniczne uszkodzenia rdzenia kręgowego oraz ośrodków autonomicznych. Nerwy rdzeniowe – podział funkcjonalny włókien nerwowych, składowe nerwów rdzeniowych, odruchy mono i polisynaptyczne. Sploty: szyjny, ramienny, lędźwiowo-krzyżowy, położenie, gałęzie. Schemat unerwienia obwodowego skóry i mięśni. Objawy kliniczne uszkodzenia nerwów rdzeniowych. Drogi piramidowe: pola korowe układu ruchowego, przebieg dróg korowo-rdzeniowych, korowo-jądrowych. Znaczenie dróg piramidowych. Objawy wynikające z uszkodzenia dróg ruchowych na różnych poziomach ich przebiegu. Drogi pozapiramidowe: składowe i rola. Najważniejsze połączenia doprowadzające i odprowadzające. Główne neuroprzekaźniki. Objawy uszkodzenia dróg piramidowych i pozapiramidowych. Drogi czuciowe – drogi sznura tylnego, drogi rdzeniowo-wzgórzowe: przebieg, objawy uszkodzenia. Drogi móżdżkowe. Płat limbiczny: główne struktury korowe i podkorowe (hipokamp, przegroda, ciało migdałowate). Połączenia płata limbicznego, drogi doprowadzające i odprowadzające. Objawy uszkodzenia dróg czuciowych, dróg móżdżkowych oraz uszkodzenia płata limbicznego.

· Rentgen, tomografia komputerowa i rezonans magnetyczny kości, stawów i więzadeł, kończyny górnej, klatki piersiowej, kończyny dolnej.

· USG narządów jamy brzusznej, miednicy i przestrzeni zaotrzewnowej.

· Elementy anatomii topograficznej
Treści realizowane w formie e – learning: nie dotyczy
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	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej:
Wykład, ćwiczenia, zadania tablicowe

W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE
	Prezentacja multimedialna, modele anatomiczne, atlasy

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA


	· Wykład – egzamin

· Ćwiczenia – zaliczenie z oceną

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Egzamin pisemny testowy, odpowiedź ustna,




