	WYŻSZA SZKOŁA BIZNESU W DĄBROWIE GÓRNICZEJ
WYDZIAŁ NAUK STOSOWANYCH

	KIERUNEK STUDIÓW: FIZJOTERAPIA

	PROFIL KSZTAŁCENIA: PRAKTYCZNY

	POZIOM KSZTAŁCENIA: STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE

	KATEDRA: FIZJOTERAPII

	MODUŁ PRZEDMIOTÓW:  NAUKI OGÓLNE 

	PRZEDMIOT: PSYCHOLOGIA

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3
	4
	5

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	Studia stacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)*
	 
	20w/
30ćw
	
	
	
	
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)
	 
	20w/

26ćw
	
	
	
	
	
	
	
	

	Koordynator przedmiotu:
	Dr n. hum. Jadwiga Kamińska – Reyman

 

	Osoba/y prowadząca/e przedmiot:
	Dr n. hum. Jadwiga Kamińska – Reyman

Dr n. hum. Dominika Siewniak - Maciuszek

	Forma zajęć:
	Wykłady, ćwiczenia

	Cele przedmiotu:

	Zapoznanie studentów z podstawowymi koncepcjami teoretycznymi i problemami badawczymi współczesnej psychologii.   

Zapoznanie ze złożonymi zależnościami psychiki i ciała w stanach zdrowia, choroby i niepełnosprawności. Przygotowanie studenta do oceny stanu psychicznego pacjenta, problemów psychologicznych oraz jakości życia pacjenta. 

Przygotowanie studenta do nawiązania terapeutycznej relacji z pacjentem dostosowanej do rodzaju zaburzeń psychicznych i głębokości deﬁcytu intelektualnego.

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	
	

	Wiedza

	PW​​_1
	K_W07
	P7SM_WK01

P7SM_WK03
	zna podstawową terminologię z zakresu psychologii ogólnej, zna uwarunkowania psychospołeczne w chorobie, zna podstawowe choroby i zaburzenia rozwoju psychomotorycznego wywołane uszkodzeniem układu nerwowego, chorobami genetycznymi.
	pisemny sprawdzian - ocenia poziom wiedzy nt. różnych aspektów zaburzeń rozwoju  psychomotorycznego wywołanego uszkodzeniem układu nerwowego

	PW_2
	K_W07
	P7SM_WK01

P7SM_WK03
	potrafi  opisać i wyjaśnić  zjawiska  wpływu społecznego, identyfikować procesy rządzące relacjami interpersonalnymi  i między grupowymi, 
	pisemny sprawdzian – ocenia wiedzę z zakresu relacji interpersonalnych

	PW_3
	K_W07
	P7SM_WK01

P7SM_WK03
	identyfikuje  źródła  konfliktów w relacjach międzyludzkich i  zna sposoby ich rozwiązywania,  
	pisemny sprawdzian – ocenia poziom wiedzy w zakresie budowania właściwych relacji międzyludzkich oraz identyfikuje źródła konfliktów proponując sposoby ich rozwiązywania



	PW_4
	K_W07
	P7SM_WK01

P7SM_WK03
	zna różne metody oceny stanu psychicznego człowieka przydatne w praktyce ﬁzjoterapeutycznej oraz metody badania ogólnej jakości życia oraz jakości życia zależnej od zdrowia u pacjentów z różnymi chorobami.    
	pisemny sprawdzian  - określa w jakim stopniu student zna metody oceny stanu psychicznego człowieka dla potrzeb fizjoterapii, w tym zna wykorzystanie metod badania jakości życia u osób z różnymi schorzeniami  

	Umiejętności

	PU_1
	K_U04
	P7SM_UK02
	potrafi   krytycznie  korzystać z  wiedzy  z zakresu psychologii w  ocenie realnych  sytuacji  i zjawisk społecznych, 
	odpowiedź ustna - określa w jakim stopniu student potrafi wykorzystać wiedzę z zakresu psychologii do oceny relacji określonych sytuacji 
i zjawisk społecznych

	PU_2
	K_U04

K_U17
	P7SM_UK02

P7SM_UK08
	w ocenie stanu pacjenta potraﬁ uwzględnić związki pomiędzy przebiegiem zaburzeń somatycznych, stanem psychicznym, niepełnosprawnością i uczestnictwem w życiu społecznym
	odpowiedź ustna - określa w jakim stopniu student potrafi odnaleźć zależności pomiędzy zaburzeniami fizycznymi a stanem psychicznym pacjenta i możliwością dostosowania się go
do życia w tych zmienionych warunkach zdrowotnych

	PU_3
	K_U04

K_U23
	P7SM_UK02

P7SM_UW02
	potrafi zdiagnozować przyczyny zakłóceń w procesach interakcji społecznych i w relacjach międzygrupowych oraz przedstawić propozycje rozwiązania dylematów i konfliktów o podłożu psychospołecznym.  
	odpowiedź ustna - określa w jakim stopniu student potrafi zaproponować możliwości rozwiązywania konfliktów o podłożu psychospołecznym w relacjach międzyludzkich

  

	Kompetencje społeczne

	PK_1
	K_K02

K_K05


	P7SM_KK01

P7SM_WK05
 
	prezentuje postawę zrozumienia wobec pacjentów zmagających się z problemem choroby i niepełnosprawności, pacjentów z zaburzeniami psychicznymi
	udział w dyskusji - sprawdza czy student ma świadomość potrzeby tolerancji wobec osób z niepełnosprawnością o charakterze zaburzeń psychicznych  


	PK_3
	K_K02

 
	 P7SM_KK01

 
	ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, zdaje sobie sprawę z konieczności ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego
	udział w dyskusji - sprawdza czy student ma świadomość potrzeby ciągłego dokształcania się  z zakresu wielu dyscyplin naukowych

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 

	Stacjonarne

udział w wykładach = 20
udział w ćwiczeniach = 30
udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 0
przygotowanie do wykładu = 8
przygotowanie do ćwiczeń = 9
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 0

przygotowanie do zaliczenia = 0
przygotowanie do egzaminu = 8
realizacja zadań projektowych =0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 4 
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM: 79
Liczba punktów  ECTS: 3
w tym w ramach zajęć praktycznych: 0
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 20
udział w ćwiczeniach = 26
udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 0
przygotowanie do wykładu = 8
przygotowanie do ćwiczeń = 13
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 0

przygotowanie do zaliczenia = 0
przygotowanie do egzaminu = 8
realizacja zadań projektowych = 0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 4
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM: 79
Liczba punktów  ECTS: 3
w tym w ramach zajęć praktycznych: 0

	WARUNKI WSTĘPNE


	 Brak

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej 
i e-learning)
	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 
· Psychologia jako nauka o człowieku – definicja, przedmiot, zadania. 
· Ogólna charakterystyka procesów poznawczych. Inteligencja emocjonalna. 

· Pojęcie normy i patologii.   
· Zaburzenia czynności poznawczych – wrażenia i spostrzeżenia, pamięć i myślenie.

· Zaburzenia w wyniku uszkodzenia układu nerwowego i chorób genetycznych. Psychologiczne czynniki i mechanizmy sprzyjające utrzymaniu zdrowia. 
· Psychologiczne determinanty podatności na chorobę. 

· Reakcja na chorobę i inwalidztwo.  
· Współpraca fizjoterapeuta-pacjent. Błędy jatrogenne. Praca z otoczeniem pacjenta. Specyfika pracy z otoczeniem osób niepełnosprawnych. 

· Postawy pacjenta, rodziny i otoczenia oraz ich wpływ na  rozwój osobowości i przebieg rehabilitacji osób  niepełnosprawnych.

· Związki między psychiką a ciałem w zdrowiu i chorobie. Holizm. Model biopsychospołeczny.

· Pacjent z obniżoną sprawnością intelektualną. Specyﬁka kontaktu i oddziaływań wobec pacjenta z obniżoną sprawnością intelektualną.

· Zaburzenia nerwicowe i psychosomatyczne. Specyﬁka kontaktu z pacjentami z poszczególnymi rodzajami zaburzeń psychicznych. 
· Możliwości pracy ﬁzjoterapeutycznej i oddziaływań psychoterapeutycznych w odniesieniu do pacjentów z poszczególnymi typami zaburzeń.

· Psychologiczne konsekwencje choroby i niepełnosprawności. Przystosowanie do niepełnosprawności.  
· Ocena jakości życia uwarunkowanej stanem zdrowia.

· Relacja terapeutyczna z pacjentem. Współpraca z innymi specjalistami.
Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy

	LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA
	· M.Argyle: Psychologia stosunków międzyludzkich. Warszawa, 1991

· E.Aronson: Człowiek- istota społeczna. Warszawa, 1987

· E.Aronson i inni: Psychologia społeczna. Serce i umysł. Warszawa.1997

· A.Birch, T.Malim: Psychologia rozwojowa w zarysie. Warszawa,1994

· R.Cialdini: Wywieranie wpływu na ludzi. Gdańsk, 1999

· Psychologia . Podręcznik  akademicki. T. 2. I 3. Red. naukowa J. Strelau. Gdańsk 2000

· B. Wojciszke: Człowiek wśród ludzi. Zarys psychologii społecznej. Warszawa 2002

	LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA
	· E. Aronson: Człowiek- istota społeczna. Wybór tekstów. Warszawa 2001

· W.Domachowski, S.Kowalik,J.Miluska: Z zagadnień psychologii społecznej. Warszawa, 1984

· T.Mądrzycki: Deformacje w spostrzeganiu ludzi. Warszawa, 1986

· M.Leary: Wywieranie wrażenia na innych. O sztuce autoprezentacji. Gdańsk. 1999

· Z.Mach:Kultura i osobowość w antropologii amerykańskiej. Warszawa, 1989

· G.H. Mead: Umysł, osobowość, społeczeństwo. Warszawa,1986

· S.Mika: Psychologia społeczna. Warszawa,1981

· Narody i stereotypy. T Walas(red.). Kraków,1995

· S.Nowak(red). Teorie postaw. Warszawa , 1973 
· T.Newcomb, R.Turner,P.Converse: Psychologia społeczna. Warszawa, 1970

· C. K. Oyster: Grupy. Poznań. 2002

· J. Reykowski (red).Osobowowość a społeczne zachowanie się ludzi. Warszawa, 1980

· J.Reykowski: Motywacja, postawy prospołeczne, osobowość. Warszawa, 1986

· W.G. Stephan, C.W. Stephan: Wywieranie wpływu przez grupy. Gdańsk 1999

· K.J.Tillmann:Teorie socjalizacji. Społeczność, instytucja, upodmiotowienie. Warszawa,1996

· G.Wales Shugar, M.Smoczyńska(red): Badania nad rozwojem języka dziecka. Warszawa, 1980

· M.Ziółkowski: Znaczenie, interakcja, rozumienie. Warszawa,1981

· Złudzenia, które pozwalają żyć. M.Kofta, T.Szustrowa(red.). Warszawa,1991

· P.G.Zimbardo, F.L.Ruch: Psychologia i życie. Warszawa, 1983

	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej:  Wykład interaktywny, ćwiczenia, dyskusja grupowa
W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE

	 Projektor multimedialny  

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA

	· Wykład – egzamin
· Ćwiczenia – zaliczenie z oceną

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Egzamin - test pisemny z pytaniami problemowymi, otwartymi
· Zaliczenie - aktywne uczestnictwo w zajęciach, frekwencja, zaliczenie ustne

· Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie pozytywnej oceny ze wszystkich form zaliczenia przewidzianych w programie zajęć z uwzględnieniem kryteriów ilościowych oceniania określonych w Ramowym Systemie Ocen Studentów w Wyższej Szkole Biznesu w Dąbrowie Górniczej.
KRYTERIA OCENY EGZAMINU PISEMNEGO: 

wg stosowanej punktacji: 3.0 → 60-67%,  3.5 → 68-75%,  4.0 → 76-83%,  4.5 → 84-91%,  5.0 → 92 -100%,    
KRYTERIA OCENY ZALICZENIA USTNEGO: 
3.0 → w prezentowanym zadaniu koryguje błędy po podpowiedzi nauczyciela oraz tłumaczy 
            zagadnienie w sposób ogólny i/lub po sugestiach nauczyciela uzupełniając wypowiedź;  

3.5 → ocena pośrednia;

4.0 → poprawnie prezentuje zadanie oraz tłumaczy zagadnienie w sposób ogólny i/lub po 
           sugestiach nauczyciela uzupełniając wypowiedź;    

4.5 → ocena pośrednia;  

5.0 → bezbłędnie prezentuje zadanie, wyczerpująco tłumacząc zagadnienie;  



* W-wykład, ćw- ćwiczenia, ćk- ćwiczenia kliniczne, lab- laboratorium, pr- projekt, el- e-learning
