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	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3
	4
	5

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	Studia stacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)*
	
	
	
	
	
	
	
	
	30ćw
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)
	
	
	
	
	
	
	
	
	30ćw
	

	Koordynator przedmiotu:
	Dr n. o kult. fiz. Tomasz Wolny

	Osoba/y prowadząca/e przedmiot:
	Dr n. o kult. fiz. Tomasz Wolny

	Forma zajęć:
	Ćwiczenia 

	Cele przedmiotu:
	Wyposażenie studentów w umiejętności zastosowania różnorodnych form zastępczego sprzężenia zwrotnego (biofeedbacku) w diagnostyce fizjoterapeutycznej i terapii

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	
	

	Wiedza

	P​​_W1
	K_W11

K_W12
	P7SM_WG02
P7SM_WK04
	Zna możliwości zastosowania biofeedbacku w diagnostyce i terapii
	Sprawdzian teoretyczny - ocenia stopień znajomości i zrozumienia założeń środków, form i metod terapii oraz wiedzę związaną z ich właściwym doborem oraz stosowaniem u pacjentów;
Ocenia znajomość działania specjalistycznego sprzętu oraz aparatury stosowanej dla potrzeb fizjoterapii, zarówno dla celów diagnostycznych jak i leczniczych

	Umiejętności

	P_U1
	K_U07

K_U11

K_U12
	P7SM_UW03

P7SM_UW05

P7SM_UW01
	Stosuje obrazowanie ultrasonograficzne w rehabilitacji
	Sprawdzian umiejętności praktycznych - ocenia czy student potrafi identyfikować problemy zdrowotne, podjąć odpowiednie działania diagnostyczne i terapeutyczne

	P_U2
	K_U08

K_U11
	P7SM_UW07

P7SM_UW01
	Potrafi dobrać i zastosować elementy biofeedbacku podczas stosowanej terapii
	Opracowanie materiałów informacyjnych - ocenia czy student potrafi podjąć odpowiednie działania terapeutyczne 

	Kompetencje społeczne

	P_K1
	K_K02
	P7SM_KK01
	Krytycznie ocenia  poziom swojej wiedzy i umiejętności, zdaje sobie sprawę z konieczności uzupełniania ich przez całe życie; nie podejmuje działań, które przekraczają jego możliwości i kompetencje, wie kiedy należy  zasięgnąć opinii ekspertów
	Udział w dyskusji - sprawdza czy student właściwie sytuuje powierzone zadania w całokształcie postępowania - procesu rehabilitacji i czy prawidłowo argumentuje swoje decyzje oraz czy wie kiedy i do kogo zwrócić się o ewentualną pomoc  
Obserwacja nauczyciela - ocenia czy student ma świadomość pogłębiania i aktualizowania wiedzy na temat biofeedbacku 

	P_K2
	K_K09
	P7SM_UO03
	Realizuje zadania w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i pacjenta, przestrzega zasad bezpieczeństwa pracy
	Obserwacja nauczyciela ocenia czy i w jaki sposób student dba o bezpieczeństwo własne i pacjenta oraz czy wie kiedy należy terapię przerwać    

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 

	Stacjonarne

udział w wykładach = 0
udział w ćwiczeniach = 30

udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 0
przygotowanie do wykładu = 0

przygotowanie do ćwiczeń = 10
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 0

przygotowanie do zaliczenia = 8
przygotowanie do egzaminu = 0
realizacja zadań projektowych =0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 4
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM: 52
Liczba punktów  ECTS: 2
w tym w ramach zajęć praktycznych: 2
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 0
udział w ćwiczeniach = 30

udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 0
przygotowanie do wykładu = 0

przygotowanie do ćwiczeń = 10
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 0

przygotowanie do zaliczenia = 8
przygotowanie do egzaminu = 0
realizacja zadań projektowych =0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 4
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM: 52
Liczba punktów  ECTS: 2
w tym w ramach zajęć praktycznych: 2

	WARUNKI WSTĘPNE
	Ogólne podstawy fizjoterapii

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

· Biofeedback - założenia, cele, środki. 
· Sonofeedback w diagnostyce fizjoterapeutycznej -. obrazowanie ultrasonograficzne w rehabilitacji - RUSI (Rehabilitative Ultrasound Imaging). 
· Biofeedback jako sposób monitorowania różnorodnych ćwiczeń. 

Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy

	LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA
	· Nowotny J. (red.): Podstawy fizjoterapii. Wybrane metody fizjoterapii. Część 3. Wyd. Kasper, Kraków, 2005.
· Wolny T., Saulicz E., Myśliwiec A., Kuszewski M., Kokosz M.: Badanie ultrasonograficzne i sonofeedback w fizjoterapii. „Rehabilitacja w Praktyce”, 2011; 6: 12-15. 

· Wolny T., Saulicz E., Myśliwiec A., Kuszewski M., Kokosz M.: USG – feedback – nowość w polskiej fizjoterapii. „Fizjoterapia Polska”, 2012; 4 (4), 12: 293-304.

	LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA
	· Czupryna K, Nowotny-Czupryna O: Reedukacja posturalna. Wyd. PZWL, Warszawa 2017.

	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej:

Pokaz, objaśnienie, instruowanie, pacjent symulowany
W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE
	Projektor multimedialny, aparatura diagnostyczna  

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA
	· Ćwiczenia - zaliczenie z oceną

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Zaliczenie - na ocenę końcową składają się oceny cząstkowe uzyskane ze sprawdzianów teoretycznych, opracowania  materiałów informacyjnych oraz z praktycznych sprawdzianów umiejętności 

· Wszystkie powyższe oceny cząstkowe muszą być pozytywne (min. dostateczne).

· Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie pozytywnej oceny ze wszystkich form zaliczenia przewidzianych w programie zajęć z uwzględnieniem kryteriów ilościowych oceniania określonych w Ramowym Systemie Ocen Studentów w Wyższej Szkole Biznesu w Dąbrowie Górniczej.
KRYTERIA OCENY: 

Z teoretycznych sprawdzianów wg stosowanej punktacji: 
3.0 → 60-67%,  3.5 → 68-75%,  4.0 → 76-83%,  4.5 → 84-91%,  5.0 → 92 -100%,  
Za materiały informacyjne: 
3.0 → ogólne przedstawienie problemu z niewielkimi błędami,

3.5 → ocena pośrednia;  
4.0 → ogólne przedstawienie problemu, poprawne pod względem merytorycznym i metodycznym, 

4.5 → ocena pośrednia;    
5.0 → wyczerpujące i bezbłędne przedstawienie problemu 

Z praktycznych sprawdzianów umiejętności:

3.0 → w prezentowanym zadaniu koryguje błędy po podpowiedzi nauczyciela oraz tłumaczy stosowane procedury w sposób ogólny i/lub po sugestiach nauczyciela uzupełniając wypowiedź;  

3.5 → ocena pośrednia;

4.0 → poprawnie prezentuje zadanie oraz tłumaczy stosowane procedury w sposób ogólny i/lub po sugestiach nauczyciela uzupełniając wypowiedź;    

4.5 → ocena pośrednia;  

5.0 → bezbłędnie prezentuje zadanie, wyczerpująco tłumacząc stosowane


* W-wykład, ćw- ćwiczenia, ćk- ćwiczenia kliniczne, lab- laboratorium, pr- projekt, el- e-learning
