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WYDZIAŁ NAUK STOSOWANYCH

	KIERUNEK STUDIÓW: FIZJOTERAPIA

	PROFIL KSZTAŁCENIA: PRAKTYCZNY
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	KATEDRA: FIZJOTERAPII

	MODUŁ: ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	PRZEDMIOT: PRAKTYKA ASYSTENCKA/WDROŻENIOWA

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3
	4
	5

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	Studia stacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)*
	
	75
	
	
	
	
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)
	
	75
	
	
	
	
	
	
	
	

	Koordynator przedmiotu:
	Pełnomocnik Rektora ds. Praktyk na kierunku Fizjoterapia mgr Aneta Orczyk

	Osoba/y prowadząca/e przedmiot:
	Zakładowy Opiekun Praktyk  

	Forma zajęć:

	Praktyka 

	Cele przedmiotu:

	Asystencka praktyka wdrożeniowa pozwala studentowi na kształtowanie postawy zawodowej, zarówno w sferze umiejętności, jak i kompetencji społecznych. W trakcie jej trwania student ma możliwość dokonania oceny funkcjonalnej pacjenta, obserwacji, a następnie pomocy w realizacji programu usprawniania pacjenta w różnych przypadkach klinicznych. Ponadto uczestniczy w czynnościach profilaktycznych i opiekuńczo-pielęgnacyjnych.

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	
	

	Umiejętności

	K_U01
	
	
	Potrafi przeprowadzić proces nauczania ruchów, używając  fachowego nazewnictwa, z uwzględnieniem aspektów rozwojowych i metodyki nauczania ruchu u pacjentów w rożnym wieku z różnymi rodzajami dysfunkcji.
	obserwacja studenta trakcie kontaktu z pacjentem i personelem placówki medycznej,

ocena wiedzy praktykanta w procesie nauczania ruchów oraz opinia wydana przez zakładowego opiekuna praktyki,
ocena stosowanej nomenklatury z uwzględnieniem aspektów rozwojowych,
ocena znajomości metodyki nauczania ruchu,
ocena wykonania badań przedmiotowych i podmiotowych w rożnym wieku z różnymi rodzajami dysfunkcji.

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 



	Stacjonarne

udział w wykładach = 

udział w ćwiczeniach = 
udział w ćwiczeniach klinicznych =

udział w laboratoriach =
przygotowanie do wykładu = 
przygotowanie do ćwiczeń = 

przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 

przygotowanie do laboratoriów = 

przygotowanie do zaliczenia =
przygotowanie do egzaminu = 

realizacja zadań projektowych =

e-learning =

zaliczenie/egzamin =

inne  (praktyka) = 75
RAZEM:75
Liczba punktów  ECTS:2
w tym w ramach zajęć praktycznych:2
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 

udział w ćwiczeniach = 
udział w ćwiczeniach klinicznych =

udział w laboratoriach =
przygotowanie do wykładu = 
przygotowanie do ćwiczeń = 

przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 

przygotowanie do laboratoriów = 

przygotowanie do zaliczenia =
przygotowanie do egzaminu = 

realizacja zadań projektowych =

e-learning =

zaliczenie/egzamin =

inne  (praktyka) = 75
RAZEM:75
Liczba punktów  ECTS:2
w tym w ramach zajęć praktycznych:2

	WARUNKI WSTĘPNE


	Zaliczony pierwszy semestr studiów

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 
· Poznanie organizacji i funkcjonowanie działów fizjoterapii; 
· Poznanie przepisów bhp i zasad organizacji pracy w placówce medycznej;
· Prowadzenie dokumentacji usprawniania pacjentów; 

· Obsługa sprzętu rehabilitacyjnego;
· Poznanie zasad pracy fizjoterapeuty; 

· Poznanie zasad asekuracji pacjenta; 

· Udział w programowaniu rehabilitacji w różnych jednostkach klinicznych; 

· Analiza dokumentacji oraz sposobu postępowania rehabilitacyjnego; 

· Specyfika pracy fizjoterapeuty w opiece ambulatoryjnej oraz szpitalnej; 

· Warunki współpracy w zespole; 

· Metody zbierania wywiadu;

· Metodyka nauczania ruchu w różnym wieku;

· Nomenkulatura medyczna i jej stosowanie;

· Zasady planowania, realizacji i oceny podejmowanych działań.
Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy

	LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA
	· Preis R., Ebelt-Paprotny G.: Fizjoterapia. Elsevier 2012

· Kenyon K., Kenyon J.: Kompendium fizjoterapii. Elsevier 2007

· Nowotny J. Podstawy kliniczne fizjoterapii w dysfunkcjach narządu ruchu. Medipage 2006

· Singer HS. Mink JW. Zaburzenia ruchowe u dzieci. Elsevier 2011
· Kasprzak W. Fizjoterapia kliniczna. PZWL, Warszawa 2010
· Januszewicz W. Choroby układu krążenia PZWL, Warszawa, 2001


	LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA
	· Rosławski A. Wybrane zagadnienia z patofizjologii Wydawnictwo AWF Wrocław, 2000
· Garrison Susan J. Podstawy rehabilitacji i medycyny fizykalnej, PZWL, Warszawa,1997


	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej: 
· wykład wprowadzający-informacyjny, 
· ćwiczenia kliniczne w pracy z pacjentem
W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE

	Dokumentacja procesu rehabilitacji, bazy danych

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA

	Zaliczenie na ocenę

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie pozytywnej oceny i opinii Zakładowego Opiekuna Praktyk.  


* W-wykład, ćw- ćwiczenia, ćk- ćwiczenia kliniczne, lab- laboratorium, pr- projekt, el- e-learning
