	Wyższa Szkoła Biznesu w Dąbrowie Górniczej

	Kierunek studiów: Pedagogika

	Moduł / przedmiot: Resocjalizacja / Praca ze skazanym uzależnionym od substancji psychoaktywnych i czynności

	Profil kształcenia: ogólnoakademicki

	Poziom kształcenia: studia I stopnia

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Studia stacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)
	
	
	
	
	
	20w/16pr

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)
	
	
	
	
	
	20w/16pr

	WYKŁADOWCA


	dr hab. Mariusz Jędrzejko prof. nadzw.

	FORMA ZAJĘĆ


	Wykład z zajęciami warsztatowymi

	CELE PRZEDMIOTU


	· Wyjaśnienie mechanizmów i zagrożeń kluczowych uzależnień występujących wśród osób skazanych

· Opis wiodących substancji uzależniających i ich opis ich wpływu na zdrowie i zachowania człowieka – narkotyki, alkohol, dopalacze, leki

· Wyjaśnienie zaburzeń zachowania po zażyciu narkotyków i substancji działających podobnie. Poznanie podstawowych zasad rozpoznawania uzależnień i postępowania z osobą uzależnioną

· Poznanie mechanizmów zaburzeń chemicznych i behawioralnych i zasad rozpoznawania z zastosowaniem techniki LEM

	EFEKTY KSZTAŁCENIA
	SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

	Wiedza:

Student: 

· Rozumie podstawowe terminy, definicje, kwestie związane z istotą, typami oraz mechanizmami rozwoju uzależnień chemicznych i behawioralnych występujących w placówce resocjalizacyjnej
· Zna elementarne teorie i pojęcia związane z rozpoznawanie zachowań uzależnieniowych
· Ma uporządkowaną wiedzę dotyczącą rozpoznawania zaburzeń poszczególnych układów człowieka, jako skutek działania substancji zaburzających oraz uzależnień behawioralnych
Umiejętności:

Student:

· Potrafi dokonywać wstępnej (podstawowej) analizy i oceny objawów uzależnieniowych u skazanego. Rozumie zagrożenia
· Potrafi przeprowadzić podstawowe ćwiczenia sprawdzające, umie posługiwać się identyfikatorem narkotyków
· Potrafi posłużyć się zdobytą wiedzą dla oceny zaburzeń nie chemicznych (LEM)  
Kompetencje społeczne:

Student

· Ma świadomość swojego poziomu wiedzy z zakresu rozpoznawania zachowań uzależnieniowych oraz świadomość jej nieustannego uzupełniania

· Rozumie dramat osoby uzależnionej oraz siłę mechanizmów uzależnieniowych
· Dysponuje kompetencjami do reagowania wobec osób uzależnionych (wsparcie, ochrona, reakcje na zachowania agresywne, wezwanie pomocy) 
	Wiedza:

· Sprawdzenie wiedzy w trakcie kolejnych ćwiczeń. Przygotowanie opisu jednej ze substancji uzależniających wg zasad określonych na wykładzie
· Weryfikacja znajomości wiedzy w trakcie kolejnych ćwiczeń – pytania kontrolne
· Weryfikacja przez pytania kontrolne

Umiejętności:

· Weryfikacja poprzez ćwiczenia praktyczne i pytania kontrolne 
· Realizacja zadań kontrolnych i ćwiczeń z udziałem innej osoby oraz identyfikatora
· Weryfikowanie umiejętności w trakcie wykładów.

Kompetencje społeczne:
· Weryfikacja wiedzy z zakresu poznanej literatury tematu oraz treści ćwiczeń
· Pytania kontrolne na ćwiczeniach nr 3, 4 i 5. Problemy do wspólnej dyskusji
· Ocena wiedzy w trakcie zajęć 

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)  

	Stacjonarne

udział w wykładach = 20h
udział w ćwiczeniach = 

przygotowanie do ćwiczeń = 

przygotowanie do wykładu = 27h

przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 50h

realizacja zadań projektowych = 16h

e-learning = 

zaliczenie/egzamin = 2h

inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 115h

Liczba punktów  ECTS:4,5

w tym w ramach zajęć praktycznych:2


	Niestacjonarne

udział w wykładach = 20h
udział w ćwiczeniach = 

przygotowanie do ćwiczeń = 

przygotowanie do wykładu = 27h

przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 50h

realizacja zadań projektowych = 16h

e-learning = 

zaliczenie/egzamin = 2h

inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 115h

Liczba punktów  ECTS:4,5

w tym w ramach zajęć praktycznych:2



	WARUNKI WSTĘPNE


	Zajęcia realizowane są metodą PRO; na każdy kolejne ćwiczenie studenci zobowiązani są do zapoznania się z  podaną literatura tematu.



	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)


	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

Zasadniczym celem ćwiczeń jest nauczenie umiejętności rozpoznawania podstawowych objawów uzależnień i zaburzeń 

1. Podstawowe uzależnienia chemiczne i niechemiczne (behawioralne)  

2. Rozpoznawanie zachowań narkotykowych i dopalaczowych – zasady postępowania z osobą uzależnioną  

3. Techniki LEM w rozpoznawania zaburzeń 

4. Charakterystyka zaburzeń behawioralnych będących skutkiem przeciążeń cyfrowych 

5. Praz z identyfikatorem narkotyków 

Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy

	LITERATURA OBOWIĄZKOWA


	· Człowiek i uzależnienia, red. D. Sarzała, M. Jędrzejko, Pułtusk-Warszawa 2010.

· red. Jędrzejko M., Współczesne teorie i praktyka uzależnień chemicznych i niechemicznych, ASPRA JR, Warszawa 2009/2010 

· Juczyński Z. (2003), Narkomania. Podręcznik dla nauczycieli, wychowawców i rodziców, Warszawa

· Identyfikator narkotyków i dopalaczy – materiał obowiązkowy na ćwiczenia 2-5

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
	· Materiały wskazane w trakcie ćwiczeń

	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej:

· Metoda warsztatowa – każdy student realizuje samodzielnie lub w parach (zespole) poszczególne techniki

W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE
	· Prezentacje multimedialne wykładowcy

· Akcesoria

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	· Przygotowanie opracowania na temat jednej z najczęściej występujących w zakładach karnych substancji uzależniających (narkotyku) – maks. 3 pkt

Zasady przygotowania Projektu „Współczesne uzależnienia”
I. Zasadnicze cele projektu:

1. Opracowanie merytoryczne jednego z uzależnień, z ukazaniem jego typu, specyfiki oraz objawów.

2. Układ tabelaryczny lub opisowy, pozwalający na ogólny pogląd na temat uzależnienia.

3. Zrozumienie wielostopniowych zagrożeń wynikających z  uzależnień w układzie – zagrożenia społeczne, moralne, zdrowotne, prawne, ekonomiczne

4. Zebranie najlepszych doświadczeń projektowych i upowszechnienie jej w grupie 

II. Podstawowe zasady przygotowania projektu

1. Projekt ma charakter indywidualny lub grupowy (maksimum 2 osoby)

2. Projekt powinien być przygotowany na podstawie minimum trzech pozycji literatury tematu grupowy – wykorzystana może być tylko literatura naukowa, prace recenzowane.

3. Projekt powinien ukazywać kluczowe objawy uzależnienia, szkody somatyczne i psychiczne.

4. Zasadnym jest wpisanie uzależnienia w jedną z popularnych systematyk.

5. Przypisy powinny być przygotowane wg. wzoru M. Kowalski, Teorie uzależnień, Wydawnictwo ABC, Kraków 2003, s. 98.

6. Do każdego opracowania dołączona powinna zostać wykorzystana bibliografia. 

7. Dokumentacja projektu - projekt jest składany w wersji drukowanej i elektronicznej – wersja Office 97-2003 



	SPOSÓB ZALICZENIA


	· zaliczenie z oceną
·  zaliczenie bez oceny z projektu 

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Przygotowanie pracy zaliczeniowej – 3 pkt. 

· Ocena aktywności na ćwiczeniach – 1 pkt za każde ćwiczenie




