	Wyższa Szkoła Biznesu w Dąbrowie Górniczej



	Kierunek studiów: Pedagogika

	Moduł / przedmiot: Resocjalizacja / Komunikacja interpersonalna w relacji wychowawczej, resocjalizacyjnej i terapeutycznej

	Profil kształcenia: ogólnoakademicki

	Poziom kształcenia: studia I stopnia

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Studia stacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)
	
	16w/16ćw/12pr
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)
	
	12w/12ćw/12pr
	
	
	
	

	WYKŁADOWCA


	mgr Justyna Bednarek

	FORMA ZAJĘĆ


	Wykład, ćwiczenia, projekt

	CELE PRZEDMIOTU


	· nabycie wiedzy z zakresu komunikacji interpersonalnej, podstawowych zadań wychowawcy w instytucji totalnej,

· poznanie specyfiki kontaktu interpersonalnego w relacji wychowawczej i terapeutycznej i jej roli w readaptacji społecznej,

· zwiększenie samoświadomości i samopoznania jako skutecznego narzędzia pracy z pacjentem/osadzonym/podopiecznym.

	EFEKTY KSZTAŁCENIA
	SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

	Wiedza:

Student:

· zna podstawowe pojęcia z zakresu komunikacji interpersonalnej,

· zna swoje zasoby i  ograniczenia  w pracy z  innymi osobami,
· zna podstawowe cechy i skutki izolacji penitencjarnej oraz podstawowe zadania wychowawcy w takiej instytucji,
· zna wpływ zaburzeń osobowości na kontakt interpersonalny.
Umiejętności:

Student:
· potrafi wymienić podstawowe pojęcia z zakresu komunikacji interpersonalnej i  zobrazować przykładami,
· potrafi korzystać ze swoich zasobów w relacji interpersonalnej,

· potrafi w sposób precyzyjny i spójny wypowiadać się w mowie i na piśmie, na tematy dotyczące komunikacji interpersonalnej z wykorzystaniem różnych ujęć teoretycznych i praktycznych,
· pracuje w zespole,
Kompetencje społeczne:

Student
· angażuje się w stawiane przed nim zadania, jest kreatywny i  otwarty na nowe zadania,
· jest świadom swojej odpowiedzialności za stworzenie atmosfery sprzyjającej motywacji do pracy swoich podopiecznych
· docenia znaczenie wiedzy o komunikacji interpersonalnej dla utrzymania i rozwoju prawidłowych relacji wychowawczych, opiekuńczych, terapeutycznych,
· dokonuje samooceny w aspekcie swoich kompetencji komunikacyjnych

	Wiedza:
· napisanie eseju, 
· analiza udziału studentów w dyskusji
Umiejętności:

· obserwacja pracy w zespole,
· analiza wypowiedzi studentów w trakcie dyskusji
Kompetencje społeczne:
· obserwacja pracy w zespole,
·  analiza wypowiedzi studentów w trakcie dyskusji

· esej

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 



	Stacjonarne

udział w wykładach = 16h
udział w ćwiczeniach = 16h
przygotowanie do ćwiczeń = 32h
przygotowanie do wykładu = 14h
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 35h
realizacja zadań projektowych =12h
e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 2h
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 127h
Liczba punktów  ECTS: 5
w tym w ramach zajęć praktycznych: 3,5

	Niestacjonarne

udział w wykładach = 12h
udział w ćwiczeniach = 12h
przygotowanie do ćwiczeń = 28h
przygotowanie do wykładu = 12h
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 49h
realizacja zadań projektowych =12h
e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 2h
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 127h
Liczba punktów  ECTS: 5
w tym w ramach zajęć praktycznych: 3,5


	WARUNKI WSTĘPNE


	Student jest otwarty na nowe treści i pracę w grupie.

	TREŚCI PRZEDMIOTU
(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)


	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

· komunikacja interpersonalna – podstawowe pojęcia,

· funkcje komunikacji,

· bariery komunikacyjne,

· zasady dobrej komunikacji,

· cechy i skutki izolacji penitencjarnej,

· podstawowe zadania wychowawcy oraz specyfika kontaktu/relacji wychowawczej,

· podstawowe zaburzenia osobowości charakterystyczne dla osób pozbawionych wolności i ich wpływ na komunikację interpersonalną,

· samopoznanie i samoświadomość i ich wpływ na relacje interpersonalne.

Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy.

	LITERATURA 
OBOWIĄZKOWA


	· B.Kozyra: „Komunikacja bez barier” Warszawa, 2008

· David Johnson „Podaj dłoń”, 2009 


	LITERATURA 
UZUPEŁNIAJĄCA
	· Międzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorób i Problemów Zdrowotnych (International Classification of Diseases 10th Revision – ICD-10) lub DSM IV-TR

· Psychodynamiczna terapia pacjentów borderline - Kernberg Otto F., Selzer Michael A., Koenigsberg Harold W.

	METODY NAUCZANIA
(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)


	W formie bezpośredniej:

· Wykład, gry symulacyjne, dyskusja, praca w grupach.

W formie e-learning: nie dotyczy.

	POMOCE NAUKOWE
	Prezentacja multimedialna, druk „Rozmowy wstępnej”

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Cel: zastosowanie wiedzy teoretycznej w praktyce, dokonanie samoooceny, doskonalenie umiejetnosci swobodnego wypowiadania sie na pismie
Tematyka: Student przygotowuje prace nt. Moja najtrudniejsza relacja interpersonalna

	SPOSÓB ZALICZENIA

	Zaliczenie z oceną z wykładu oraz ćwiczeń.
Zaliczenie bez oceny z projektu

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	Wykonanie pracy zaliczeniowej (esej), ocena aktywności studenta na zajęciach.




