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	Kierunek studiów: Ratownictwo medyczne

	Moduł / przedmiot: Kierunkowy/Medyczne czynności ratunkowe I

	Profil kształcenia: praktyczny

	Poziom kształcenia: studia I stopnia

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Studia stacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)*
	
	30w/46lab
	30w/46lab
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)
	
	20w/46lab
	20w/46lab
	
	
	

	WYKŁADOWCA


	dr n. med. Marcin Koszowski, dr n. med. Arkadiusz Niczyporuk, mgr Klaudiusz Nadolny, 
mgr Jarosław Madowicz, mgr Piotr Szwedziński, mgr Michał Van Der Coghen

	FORMA ZAJĘĆ


	Wykład, laboratorium

	CELE PRZEDMIOTU


	Wprowadzenie studentów w medyczne czynności ratunkowe, jakie może wykonać ratownik samodzielnie i pod kontrolą lekarza w polskim systemie państwowego ratownictwa medycznego.

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	Wiedza

	1
	RM_W06
RM_W09

RM_W11
	M1_W05
M1_W05

M1_W07


	Zna zasady układania przytomnego i nieprzytomnego poszkodowanego, prowadzenia resuscytacji krążeniowej, oddechowej

	· Praca studenta na zajęciach

· Obserwacja

· Zaliczenie pisemne

	2
	RM_W03
	M1_W03
	Ma wiedzę na temat zasad oceny stanu pacjenta
	· Praca studenta na zajęciach

· Obserwacja

· Zaliczenie pisemne

	3
	RM_W09
	M1_W05

M1_W07
	Rozpoznaje stany zagrożenia zdrowotnego 
	· Praca studenta na zajęciach

· Obserwacja

· Zaliczenie pisemne

	4
	RM_W12
	M1_W08
	Zna etyczne aspekty prowadzenia resuscytacji oraz zasady jej dokumentacji
	· Praca studenta na zajęciach

· Obserwacja

· Zaliczenie pisemne

	Umiejętności

	5
	RM_U13
	M1_U01

M1_U02

M1_U05
	Wykonuje medyczne  czynności ratunkowe w zakresie zabezpieczania,  przywracania, podtrzymywania i stabilizacji podstawowych funkcji życiowych
	· Praca studenta na zajęciach

· Obserwacja

· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych

	6
	RM_U02
	M1_U01

M1_U04

M1_U05
	Rozpoznaje pacjentów w stanie zagrożenia życia, posiada umiejętności oceny stanu pacjenta w celu ustalenia postępowania na podstawie funkcji ważnych układów i formułuje wstępne rozpoznanie
	· Praca studenta na zajęciach

· Obserwacja

· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych
· Zaliczenie pisemne


	7
	RM_U07
	M1_U03

M1_U04


	Potrafi zebrać wywiad od pacjenta, wykonać podstawowe pomiary parametrów życiowych, wykonać obserwację ukierunkowaną
	· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych



	8
	RM_U08
	M1_U03

M1_U10
	Potrafi komunikować się z pacjentem oraz rodziną i bliskimi, wyjaśnić im aktualną sytuację zdrowotną pacjenta, wesprzeć rodzinę
	· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych

· Udział w symulacjach

	9
	RM_U09
	M1_U01

M1_U02

M1_U05
	Potrafi przygotować i podąć leki w trakcie resuscytacji
	· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych

· Zaliczenie pisemne

	10
	RM_U05
RM_U01
	M1_U02

M1_U01
	Obsługuje niezbędne urządzenia stosowane w ramach medycznych czynności ratunkowych
	· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych



	Kompetencje społeczne 

	11
	RM_K01
	M1_K01
	Jest świadomy konieczności ciągłego doskonalenia wiedzy i umiejętności w zakresie medycznych czynności ratunkowych
	· Obserwacja

· Udział studenta w dyskusji

	12
	RM_K03
	M1_K03
	Prezentuje postawę szacunku wobec pacjentów, okazuje troskę i chęć pomocy
	· Obserwacja 

	13
	RM_K05
	RM_K05
	Potrafi prawidłowo określać priorytety służące realizacji określonych przez siebie lub innych zadań, w tym standardy postępowania w ratownictwie medycznym
	· Obserwacja
· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych



	14
	RM_K07
	M1_K07
	Realizuje zadania związane z wykonywaniem medycznych czynności ratunkowych w sposób bezpieczny, przemyślany i zgodny z zasadami wysokiej jakości i bezpieczeństwa pracy
	· Zaliczenie ćwiczeń praktycznych



	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 



	Stacjonarne

udział w wykładach = 60
udział w ćwiczeniach = 92
przygotowanie do ćwiczeń = 2
przygotowanie do wykładu = 2
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 4
realizacja zadań projektowych =

e-learning = 
zaliczenie/egzamin =2
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 162
Liczba punktów  ECTS: 6
w tym w ramach zajęć praktycznych: 3
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 40
udział w ćwiczeniach = 92
przygotowanie do ćwiczeń = 10
przygotowanie do wykładu = 10
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 8
realizacja zadań projektowych =

e-learning = 
zaliczenie/egzamin =2
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 162
Liczba punktów  ECTS: 6
w tym w ramach zajęć praktycznych: 3

	WARUNKI WSTĘPNE


	Wiedza z zakresu pierwszej pomocy i anatomii. 

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)


	· Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

· Zasady bezpiecznego prowadzenia akcji ratunkowej.

· Rodzaje ambulansów medycznych i ich wyposażenie.

· Szpitalny Oddział Ratunkowy. 
· Podstawy wywiadu ratowniczego i badania ABCDE

· Ocena  podstawowych  parametrów  życiowych  w  stanach  nagłego  zagrożenia zdrowotnego

· Ocena przytomności (skale AVPU, GCS)

· Kwaliﬁkacja poszkodowanego do zabiegów resuscytacyjnych

· Zasady układania przytomnego i nieprzytomnego poszkodowanego

· Rozpoznanie i różnicowanie stanów nagłego zagrożenia zdrowotnego

· Przywrócenie, podtrzymanie, stabilizacja podstawowych funkcji życiowych

· Zapewnienie komfortu cieplnego, spokoju i bezpieczeństwa

· Decyzja o transporcie poszkodowanego do szpitalnego oddziału ratunkowego

· Resuscytacja krążeniowo-oddechowa na wzór wytycznych ALS 2010 ERC

· Bezprzyrządowe i przyrządowe  metody udrażniania  dróg oddechowych  (przyczyny niedrożności dróg oddechowych, rozpoznanie niedrożności )

· Prowadzenie  oddechu  zastępczego  bezprzyrządowo  (  usta-usta,  usta-nos)  i przyrządowo  ( z  użyciem  maski  twarzowej,  worka  AMBU), zakładanie  rurki ustno-gardłowej, intubacja dotchawicza, metody alternatywne zabezpieczania drożności dróg oddechowych. Prowadzenia resuscytacji oddechowej

· Zasady tlenoterapii biernej
· Znajomość  zasad prowadzenia resuscytacji krążeniowej ( technika  uciskania klatki piersiowej tzw. pośredni masaż serca; błędy i powikłania pośredniego masażu serca), deﬁbrylacja ( zasady użycia deﬁbrylatora, automatyczne deﬁbrylatory zewnętrzne AED, algorytm AED), koordynacja masażu serca i sztucznej wentylacji w czasie resuscytacji krążeniowo- oddechowej, wskazania do przedłużenia resuscytacji, zasady opieki poresuscytacyjnej, 

· Etyczne aspekty kiedy nie podejmować i przerwać resuscytację, 
· Wspieranie krewnych osoby resuscytowanej

· Zakładanie żylnego wkłucia  obwodowego -  przygotowanie i podaż  leków w trakcie resuscytacji

· Bezprzyrzadowe i przyrządowe metody udrażniania dróg oddechowych

· Zakładanie żylnego wkłucia obwodowego

· Przygotowanie i podaż leków w trakcie resuscytacji

· Prowadzenie dokumentacji czynności resuscytacyjnych i użytych leków
· Ćwiczenia zdarzeń symulowanych.
Treści realizowane w formie e – learning: nie dotyczy

	LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA
	· Anders, J., : „Pierwsza pomoc i resuscytacja krążeniowo-oddechowa. Podręcznik dla studentów”. Wydanie III” Polska Rada Resuscytacji, 2011.

· Wytyczne resuscytacji 2010”. Polska Rada Resuscytacji.

	LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA
	· Kokot F — Wywiad i badanie przedmiotowe, Wrocław, 2004, Urban& Partner

· Scott H. Plantz, E. John Wipﬂer — NMS Medycyna ratunkowa, Wrocław, 2010, Elsevier Urban& Partner [wydanie II]

· T. Hryniewiecki – „Wielka interna - stany nagłe” Medical Tribune Polska 2009

	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej:
· Ćwiczenia laboratoryjne

· Dyskusja

· Wykłady

· Sesje rozwiązywania problemu

· Symulacja laboratoryjna

· Sytuacje symulowane
W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE
	Prezentacje multimedialne, sprzęt medyczny, np. defibrylator 

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA


	· Wykład - egzamin 

· Laboratorium - zaliczenie z oceną

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Egzamin pisemny

· Kolokwia cząstkowe
· Aktywność na zajęciach

· Egzamin typu OSCE 

· Studenci  zostaną poddani ocenie  ciągłej na laboratoriach  przez prowadzącego, na koniec zajęć zostanie  przeprowadzone  zaliczenie  teoretyczne  i  praktyczne,  co będzie  podstawą  do dopuszczeni studenta do egzaminu testowego przeprowadzonego przez wykładowcę.


